
 

ΠΑΙΖΩ ΜΕ ΤΟΥΣ ΑΡΙΘΜΟΥΣ 

ΚΑΙ ΤΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ! 

 

   Είναι πολύ εύκολο να φτιάξετε αυτό το 

διασκεδαστικό παιχνίδι για να βοηθήσετε το παιδί 

σας να εξασκήσει την λεπτή του κινητικότητα και να 

μάθει να γράφει τους αριθμούς και την αλφαβήτα.  



 

ΤΙ ΘΑ ΧΡΕΙΑΣΤΕΙΤΕ: 

 Ένα σακουλάκι που κλείνει αεροστεγώς. 

 Χρωματιστή τρούφα  

 Κολλητική ταινία  

 Γλωσσοπίεστρο 

 Καρτέλες με αριθμούς και γράμματα 

 

ΕΚΤΕΛΕΣΗ: 

 Γεμίζουμε το εσωτερικό της σακούλας με χρωματιστή τρούφα. 

 Κλείνουμε την σακούλα αεροστεγώς.  

 Κολλάμε με την ταινία την σακούλα  πάνω στην επιφάνεια που 

θα εργαστούμε. 

 Μπορούμε να γεμίσουμε την σακούλα και με άμμο ή με ότι άλλο 

σκεφτείτε!  

 

Το παιχνίδι μας είναι έτοιμο. Γράφουμε με το γλωσσοπίεστρο τους 

αριθμούς, τα γράμματα. Μπορούμε να βλέπουμε τις καρτέλες και να 

γράφουμε.  

 

Μπορείτε να παρακολουθήσετε την διαδικασία κατασκευής στο 

παρακάτω link. 

 
https://gr.pinterest.com/pin/308778118202770214/  

 

Καλή Διασκέδαση! 

https://gr.pinterest.com/pin/308778118202770214/

