
Παιχνίδι ισορροπίας με ρολά υγείας 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΥΛΙΚΑ: 

 Πολλά Ρολά υγείας 

 Τέμπερες  

 Πινέλα 

 Ψαλίδι 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ: 

 Ζωγραφίζουμε τα ρολά υγείας όπως μας αρέσουν 

 Στη συνέχεια περιμένουμε να στεγνώσουν και με το 

ψαλίδι κάνουμε 4 εγκωπές  



 Μόλις είναι έτοιμα μπορούμε να ξεκινήσουμε το παιχνίδι 

μας. 

 Τοποθετούμε μερικά ρολά υγείας για βάση και στη 

συνέχεια τοποθετούμε από πάνω κι άλλα, φτιάχνοντας 

πύργους και ότι άλλο μας αρέσει. 

ΚΑΛΗ ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ 

 


