
ΤΑ ΚΑΛΑΝΤΑ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΠΑΛΙΕΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ... 
 

                      

Τα κάλαντα είναι ελληνικό έθιμο που διατηρείται αμείωτο ακόμα και σήμερα με 

τα παιδιά να γυρνούν από σπίτι σε σπίτι 2 μαζί ή και περισσότερα και να 

τραγουδούν τα κάλαντα συνοδεύοντας το τραγούδι τους με το τρίγωνο ή ακόμα 

και κιθάρες, ακορντεόν, λύρες, ή φυσαρμόνικες. 

Τα παιδιά γυρνούν από σπίτι σε σπίτι, χτυπούν την πόρτα και ρωτούν: 

«Να τα πούμε;». 

Αν η απάντηση από τον νοικοκύρη ή την νοικοκυρά είναι θετική, τότε 

τραγουδούν τα κάλαντα για μερικά λεπτά τελειώνοντας με την ευχή «Και του 

Χρόνου. Χρόνια Πολλά». 

Ο νοικοκύρης τα ανταμοίβει με κάποιο χρηματικό ποσό, ενώ παλιότερα τους 

πρόσφερε μελομακάρονα ή κουραμπιέδες. 

 

Κάλαντα λέγονται την παραμονή των Χριστουγέννων, της Πρωτοχρονιάς και των 

Φώτων και είναι διαφορετικά για κάθε γιορτή. 

 

Καταγωγή της λέξης κάλαντα 

 



Η λέξη κάλαντα προέρχεται από τη λατινική «calenda», που σημαίνει αρχή του 

μήνα.Πιστεύεται ότι η ιστορία τους προχωρεί πολύ βαθιά στο παρελθόν και 

συνδέεται με την Αρχαία Ελλάδα. Βρήκαν, μάλιστα, αρχαία γραπτά κομμάτια 

παρόμοια με τα σημερινά κάλαντα (Ειρεσιώνη στην αρχαιότητα). 

 

Τα παιδιά της εποχής εκείνης κρατούσαν ομοίωμα καραβιού που παρίστανε τον 

ερχομό του θεού Διόνυσου.Αλλοτε κρατούσαν κλαδί ελιάς ή δάφνης στο οποίο 

κρεμούσαν κόκκινες και άσπρες κλωστές. Στις κλωστές έδεναν τις προσφορές 

των νοικοκύρηδων. 

 

Το τραγούδι της Ειρεσιώνης της εποχής του Ομήρου, το απαντάμε σήμερα με 

μικρές παραλλαγές στα κάλαντα της Θράκης: 

 

...Στο σπίτι ετούτο πού ‘ρθαμε του πλουσιονοικοκύρη 

ν’ ανοίξουνε οι πόρτες του να μπει ο πλούτος μέσα 

να μπει ο πλούτος κι η χαρά κι η ποθητή ειρήνη 

και να γεμίσουν τα σταμνιά μέλι, κρασί και λάδι 

κι η σκάφη του ζυμώματος με φουσκωτό ζυμάρι. 

 

Ας δούμε κάποιες φωτογραφίες από παιδιά που λέγανε τα κάλαντα τα παλιά τα 

χρόνια... 

 

 
 



 
 

 
 
 



 
 
 



 


