
               Μία όμορφη κατασκευή για να την φτιάξετε παρέα με το παιδάκι σας!!!! 

 

 

 

Τι θα χρειαστούμε: 

- Ένα χάρτινο ποτήρι 

- 1 οδοντογλυφίδα 

- Μαρκαδόρους 

- Ψαλίδι 

 

 

 



Πως το φτιάχνουμε: 

 

- Γυρνάμε το ποτήρι με τον πάτο προς τα πάνω και κόβουμε γύρω -γύρω σε λεπτές 

λωρίδες μέχρι τον πάτο του. Προσοχή αφήνουμε ένα κομμάτι στο κέντρο του 

ποτηριού που δεν το κόβουμε – θα δημιουργήσουμε εκεί το σώμα και τα ρούχα του 

αργότερα-.  

 

- Αφού κόψουμε τις λωρίδες πατάμε ελαφρώς τον πάτο του ποτηριού έτσι ώστε το 

ποτήρι να « ξαπλώσει», και αρχίζουμε να γυρνάμε με την βοήθεια μιας 

οδοντογλυφίδας τις λωρίδες μας προς τα μέσα για να φτιάξουμε τα μαλλιά – αν το 

ποτήρι μας είναι χρωματιστό θα φανεί τώρα στα μαλλιά που θα έχουν το 

αντίστοιχο χρώμα. 

 

 

- Στην συνέχεια  φτιάχνουμε το σώμα και τα ρούχα από το ανθρωπάκι μας- κόβουμε 

το κομμάτι που αφήσαμε πριν έτσι ώστε να δημιουργηθεί ένα παντελόνι και μια 

μπλούζα ή ένα φόρεμα , τα χέρια και τα πόδια του δίνοντας ταυτότητα στην κούκλα 

μας. 

 

- Χρωματίζουμε με τους μαρκαδόρους τα ρούχα, και φτιάχνουμε τα χαρακτηριστικά 

του προσώπου όπως θέλουμε.. η κουκλίτσα μας είναι έτοιμη!! 

 

 

 

Υ.Γ. Αφήστε τα παιδιά να ασχοληθούν όσο το δυνατόν περισσότερο με την δική σας 

καθοδήγηση αν είναι μικρότερα, μπορούν να κόψουν τις λωρίδες με ένα παιδικό 

ψαλίδι, να τις γυρίσουν, να χρωματίσουν όπως θέλουν τα ρούχα, να φτιάξουν όπως 

θέλουν τα χαρακτηριστικά του προσώπου και τέλος να ονοματίσουν την κουκλίτσα 

τους και να την εντάξουν στο συμβολικό τους παιχνίδι!! 

  

 

 

 

                                                    Καλή διασκέδαση!!! 

                                   

 

 

 


