
Μαθαίνοντας τα  χρώματα… με την βοήθεια των ρεβιθιών!! 

 

 

 



- Τι θα χρειαστούμε: 

 

- Ρεβίθια 

 

- Χρώματα ζαχαροπλαστικής – κόκκινο, κίτρινο, μπλε- μπορούμε με μίξεις να 

εμπλουτίσουμε την γκάμα (κόκκινο+ κίτρινο =πορτοκαλί ) και 

(κίτρινο+μπλε=πράσινο). Οπότε έχουμε κόκκινο, μπλε, με μίξη πορτοκαλί, με μίξη 

πράσινο και το φυσικό κίτρινο των ρεβιθιών αν θέλουμε να το κάνουμε πιο έντονο 

προσθέτουμε ελάχιστο κίτρινο. 

 

- 5 πλαστικά ποτήρια ή 5 μπολάκια -όπου από έξω θα κολλήσουμε ένα χαρτί που θα 

χρωματίσουμε στο χρώμα που θέλουμε και θα γράψουμε και το όνομα του 

χρώματος- αυτό το κάνουμε καθαρά για να αρχίσουν τα παιδιά να εξοικειώνονται 

με τον ήχο και τα γράμματα μιας λέξης. 

 

- Πως θα το Παίξουμε: 

 

- Χωρίζουμε τα ρεβίθια σε 5 δοχεία ανάλογα με τα χρώματα, βάζουμε σε κάθε δοχείο 

μερικές σταγόνες από το χρώμα ζαχαροπλαστικής – μπλε για τα μπλε ρεβίθια – κ.α. 

Τα ανακατεύουμε να πάει παντού το χρώμα – αυτήν την διαδικασία μπορούν 

εύκολα να την κάνουν και τα μικρότερα παιδιά μας- 

 

- Στην συνέχεια βάζουμε όλα τα ρεβίθια σε μια μεγάλη πιατέλα ανακατεμένα, 

τοποθετούμε τα ποτήρια ή τα μπολ με το χρωματιστό χαρτί μπροστά μας και 

ζητάμε από τα παιδιά να ξεχωρίσουν τα ρεβίθια και να τα βάλουν στο σωστό 

ποτήρι, ονοματίζοντας το χρώμα τους. 

 

 

Υ.Γ.  Όταν βαρεθούν τα παιδιά με αυτό το παιχνίδι μην πετάξετε τα ρεβίθια αλλά 

χρησιμοποιήστε τα φτιάχνοντας μια πρωτότυπη κατασκευή παρέα με τα παιδιά 

σας, κολλήστε τα πάνω σε ζωγραφιές τους δίνοντας μια άλλη διάσταση σε αυτές, 

φτιάξτε μια θάλασσα ή ένα βουνό από ρεβίθια….   

Αφήστε την φαντασία σας ελεύθερη!!! 

 

 

 

                                                       Καλή διασκέδαση!!!! 

 

 

 


