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                                  Φιλοσοφία –Σκοπιμότητα προγράμματος 

 
Oι «Μικροί Εξερευνητές» είναι ένα εκπαιδευτικό πρόγραμμα STEM-STE(Α)M 
(Science, Technology, Engineering, το Α αναφέρεται σε όλα τα αντικείμενα 
συμπεριλαμβανόμενης και της τέχνης-Art, Mathematics) και αποσκοπεί στο να 
προετοιμάσει τους μαθητές της προσχολικής και πρώτης σχολικής ηλικίας να 
αναπτύξουν δεξιότητες απαραίτητες για το μελλοντικό ρόλο τους ως πολίτες του 
κόσμου. Η εφαρμογή του προγράμματος παρέχει πλούσια ερεθίσματα και 
αμβλύνει ανισότητες, προσπαθώντας να αρχίσει το ταξίδι της γνώσης από την 
ίδια αφετηρία για όλους τους μαθητές. Ο σκοπός αυτός υλοποιείται με τη 
δημιουργία ενός μαθησιακού περιβάλλοντος, όπου οι μαθητές εξερευνούν, 
ανακαλύπτουν, οικοδομούν τη γνώση με τη χρήση πραγματικών προβλημάτων 
και καταστάσεων, οι οποίες σχετίζονται με τα βιώματά τους (PCAST, President's 
Council of Advisors on-Science and Technology, 2010). Το πρόγραμμα αξιοποιεί 
βασικές μεθοδολογικές προσεγγίσεις της μάθησης, όπως είναι η διαθεματική, 
μέσω της υλοποίησης ενός project (project based learning), γιατί επιδιώκεται η 
πολύπλευρη διερεύνηση και μελέτη ενός θέματος, όπως είναι η εξερεύνηση και 
η ανακάλυψη μνημείων της Ευρώπης, που άπτεται πολλών γνωστικών 
αντικειμένων σε μια ανοιχτή διαδικασία μάθησης, χωρίς χρονικούς 
περιορισμούς, αξιοποιώντας το ενδιαφέρον των παιδιών (Ματσαγγούρας, 
2002). Αξιοποιείται η διερευνητική προσέγγιση (inquiry based learning), γιατί 
επιδιώκεται η σταδιακή οικοδόμηση και οικειοποίηση της γνώσης, μέσω της 
διατύπωσης ερευνητικών ερωτημάτων από τη μεριά των μαθητών και της 
δημιουργίας εννοιολογικών χαρτών (έναρξη και λήξη του προγράμματος). 
Σημαντικό ρόλο στην υλοποίηση του προγράμματος έχει η διδακτική 
προσέγγιση, η οποία προέρχεται από τη διαδικασία έρευνας, σχεδιασμού και 
ελέγχου που εφαρμόζουν οι μηχανικοί για να δίνουν λύση σε πραγματικά 
προβλήματα και να σχεδιάζουν συστήματα, του τεχνικού σχεδιασμού 
(engineering design process) ή του «σχεδιασμού των Mηχανικών» (engineering 
design). Μέσω αυτής οι μαθητές εργάζονται βιωματικά και εμπλέκονται στην 
υλοποίηση ερευνητικών σχεδίων, εργαστηρίων κατασκευής των μνημείων, 
παρουσιάσεων των δεδομένων της αναζήτησής τους, διάχυσης των 
αποτελεσμάτων της έρευνας, ανατροφοδότησης και επανασχεδιασμού, μέσα 
από ανακαλυπτικές και διερευνητικές διαδικασίες (Εκπαίδευση Επιμορφωτών Β’ 
επιπέδου Τ.Π.Ε. - Επιμορφωτικό υλικό - Γενικό μέρος και Ειδικό μέρος- ΙΤΥΕ-ΙΕΠ, 
2018). Επιπλέον, ο σχεδιασμός και η υλοποίηση των δράσεων αξιοποιεί την 
ψυχαγωγική εκπαίδευση (edutainment), γιατί ενσωματώνει το παιχνίδι στην 
εκπαιδευτική διαδικασία. Τα διαδραστικά παιχνίδια με κατάλληλα εκπαιδευτικά 
λογισμικά και η χρήση εργαλείων της ρομποτικής εκπαίδευσης, όπως είναι η 
μελισσούλα Bee-Bot, διαμορφώνουν ένα πιο ευχάριστο και ενδιαφέρον 
μαθησιακό πλαίσιο, εμπλουτίζουν τις νοητικές αναπαραστάσεις των παιδιών 
(Κολιπέτρη & συν., 2020) και δίνουν πρόσθετα κίνητρα συμμετοχής και 
διατήρησης της προσοχής των μαθητών (Παπανδρέου & συν., 2020). 
Αναπτύσσονται δεξιότητες και πρακτικές Υπολογιστικής Σκέψης (Computational 
Thinking), όπως είναι η μέτρηση με μη τυποποιημένες μονάδες, η κωδικοποίηση, 
η χωρική ικανότητα και η αλγοριθμική σκέψη. Οι μαθητές δοκιμάζουν, 
πειραματίζονται και αναπτύσσουν την κριτική σκέψη για την επίλυση 
προβλημάτων, χωρίς να υπάρχει ο αρνητικός αντίκτυπος της αποτυχίας. Το 
συγκεκριμένο πρόγραμμα καλλιέργειας δεξιοτήτων συνδέεται με το Αναλυτικό 
Πρόγραμμα του Νηπιαγωγείου και της Α΄ τάξης του Δημοτικού, γιατί 
υλοποιούνται κοινοί στόχοι και επιδιώξεις στις μαθησιακές περιοχές των 
Φυσικών επιστημών, όταν οι μαθητές πειραματίζονται σε ένα πρώτο επίπεδο για 
το φαινόμενο της τριβής και της ολίσθησης με διάφορα υλικά, της παραγωγής 
ήχου (σε επόμενες τάξεις θα υπάρξει εμβάθυνση αυτών των εννοιών) και 
αναπτύσσουν τις δεξιότητες της επιστημονικής μεθοδολογίας, των 



Μαθηματικών, όταν προβληματίζονται για τον τρόπο μέτρησης μονοδιάστατων 
μεγεθών, όπως είναι η απόσταση μεταξύ των μνημείων και της αναγνώρισης 
γεωμετρικών σχημάτων στα μορφολογικά στοιχεία τους, της Πληροφορικής με 
την εξοικείωσή των μαθητών με διάφορες εφαρμογές, εργαλεία και λειτουργίες 
του υπολογιστή, προκειμένου να αναζητήσουν πληροφορίες για τα μνημεία, να 
τις οργανώσουν, να τις επεξεργαστούν, να τις παρουσιάσουν και να συμμετέχουν 
σε ασκήσεις και παιχνίδια με διαδραστικές εφαρμογές. Οι Επιστήμες των 
Μηχανικών συνδέονται με τη διαδικασία της κατασκευής ενός μνημείου, όπου 
οι ομάδες των μαθητών θα πρέπει να επιλέξουν υλικά, να συγκρίνουν, να 
συνδυάσουν, να σχεδιάσουν, να μετρήσουν και να πειραματιστούν μέχρι να 
φτάσουν στο τελικό αποτέλεσμα. Τα στερεά γεωμετρικά σχήματα και η 
τοποθέτησή τους είναι κρίσιμα στοιχεία στη σταθερότητα μιας κατασκευής και 
συνδέονται με τη γεωμετρία, όπως και με την αναγνώριση της συμμετρίας των 
κατασκευών. Στις ομαδικές κατασκευές καλλιεργούνται, επιπλέον, οι δεξιότητες 
της επικοινωνίας και της συνεργασίας. Μέσω της Τέχνης οι μαθητές εκφράζονται 
δημιουργικά με την κατασκευή πολυμεσικών αφισών και κολάζ για τα μνημεία, 
αλλά και μέσω της οργάνωσης μιας θεατρικής παράστασης στο τέλος του 
προγράμματος. Η καλλιέργεια του περιγραφικού και εκφραστικού λόγου, όπως 
και η δημιουργία πολυτροπικών κειμένων σε όλη τη διάρκεια του προγράμματος 
ικανοποιεί γλωσσικούς στόχους και αναδεικνύει τη γλώσσα ως σημαντικό 
εργαλείο διαμόρφωσης της σκέψης. Βασικός παράγοντας στην υλοποίηση του 
συγκεκριμένου προγράμματος καλλιέργειας δεξιοτήτων είναι ο εκπαιδευτικός. 
Ο ρόλος του είναι του διαμεσολαβητή που θα βοηθήσει τους μαθητές στην 
ανάπτυξη της αυτονομίας τους, στην καλλιέργεια της δημιουργικής σκέψης και 
της συνεργασίας (Robinson, 2006). Το πρόγραμμα καλλιέργειας δεξιοτήτων 
αξιοποιεί την ομαδοσυνεργατική μάθηση στη δια ζώσης εκπαίδευση και ο 
εκπαιδευτικός οργανώνει την τάξη σε μικρές ομάδες, δίνοντας τη δυνατότητα 
στους μαθητές να αναλάβουν ρόλους ανάλογα με το σενάριο της 
δραστηριότητας. Είναι σημαντικό, να παρακολουθεί την εξέλιξη του 
προγράμματος με καταγραφές, οι οποίες θα του δώσουν σημαντικά τεκμήρια 
τόσο για την επίτευξη των στόχων του όσο και για την περιγραφική αξιολόγηση 
των μαθητών σε επίπεδο ατομικό (portfolio μαθητή), αλλά και σε ομαδικό. Είναι 
καθοριστικής σημασίας η αξιοποίηση των ρουτινών σκέψης Visible Thinking του 
Οργανισμού Project Zero του Πανεπιστημίου Harvard, προκειμένου να θέτει τα 
κατάλληλα ερωτήματα για την ανάπτυξη της πλάγιας και κριτικής σκέψης των 
μαθητών. Στο πρόγραμμα καταγράφονται ενδεικτικές ερωτήσεις για αξιοποίηση 
από τον εκπαιδευτικό. Το συγκεκριμένο πρόγραμμα στο θεματικό κύκλο 
«Δημιουργώ και καινοτομώ», προτείνει συγκεκριμένες δράσεις κατανεμημένες 
σε επτά (7) εργαστήρια, αλλά είναι επιθυμητό ο εκπαιδευτικός να τις διευρύνει, 
επεκτείνει και να τις προσαρμόσει στις συνθήκες της τάξης του και τις ανάγκες 
των μαθητών του. Η διάρκεια υλοποίησης του εκτείνεται στους δύο (2) μήνες (3 
διδακτικές ώρες/εβδομάδα). Ο εκπαιδευτικός έχει τη δυνατότητα να αξιοποιήσει 
το πρόγραμμα στα πλαίσια της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης και της 
αντεστραμμένης μάθησης και πολλές δράσεις που προτείνονται μπορούν να 
υλοποιηθούν τόσο στην ασύγχρονη εκπαίδευση (e-class, e-me) με δημιουργία 
γραμμών μάθησης, οι οποίες θα περιλαμβάνουν τις ασκήσεις και τα quiz όσο και 
στην σύγχρονη εκπαίδευση στην πλατφόρμα webex (π.χ. η ψηφιακή κατασκευή 
του Sibelius από δύο μαθητές ή δύο ομάδες). 



 

 

 

Πληροφορίες υλοποίησης: προαπαιτούμενες γνώσεις, προετοιμασία υλικού 

 
 

Περιγραφή επτά Εργαστηρίων: Στοχοθεσία των εργαστηρίων, 
προτεινόμενες δράσεις και υλικό αφόρμησης, επέκτασης, 
γενίκευσης.  
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ΣΧΟΛΕΙΟ 
 
 
ΝΕΟΣ ΝΗΠΙΑΚΟΣ ΚΗΠΟΣ 

ΤΜΗΜΑ… 

Παιδικό Α΄ - 
Προνηπίων  

ΣΧΟΛ. 

ΕΤΟΣ:2022-23 

Θεματική 4. Δημιουργώ και 
καινοτομώ. 
Δημιουργική σκέψη 
και πρωτοβουλία 

Υποθεματική 1. STEM/ 
Eκπαιδευτική 
Ρομποτική 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ 
  (που προτείνονται)  

Νηπιαγωγείο ΝΕΟΣ ΝΗΠΙΑΚΟΣ ΚΗΠΟΣ 

Για την υλοποίηση του προγράμματος είναι απαραίτητη η κατάλληλη 

διαμόρφωση του χώρου της τάξης, στην οποία θα οργανωθεί η περιοχή STE(A)M με 

υλικό που θα υποστηρίζει τη διερεύνηση και τις κατασκευές π.χ. υπολογιστής/tablet 

με σύνδεση στο διαδίκτυο για πρόσβαση on line στα διαδικτυακά εργαλεία, 

Ρομποτάκι Βee-bot, Βιβλία, Έντυπα, Τουβλάκια οικοδομικού υλικού – Lego, Τροχοί -

Τροχαλίες-Μοχλοί, Δυσδιάστατα / Τρισδιάστατα γεωμετρικά σχήματα, Ράμπες, 

Χαρτόνια – Πηλός (προαιρετικά, για την κατασκευή του βράχου της Ακρόπολης) 

Χρώματα/ Νερομπογιές – Ψαλίδια, Χάρακες/ Ταινίες μέτρησης, Κορδέλες– Σωλήνες 

(ρολά από χαρτί κουζίνας), - Ξυλάκια – Πλαστελίνη Επίσης, είναι απαραίτητος ένας 

βαθμός εξοικείωσης των μαθητών με το περιεχόμενο των ρουτινών σκέψης, με τις 

προτεινόμενες ψηφιακές πλατφόρμες, τα εργαλεία και τις λειτουργίες τους. Για τους 

εκπαιδευτικούς που θα ήθελαν να έχουν την εμπειρία της υλοποίησης ενός 

προγράμματος Stem, χωρίς οι μαθητές τους να διαθέτουν αυτόν το βαθμό 

εξοικείωσης, θα μπορούσαν μέσα από το συγκεκριμένο πρόγραμμα να 

λειτουργήσουν σε αυτήν την κατεύθυνση και να εμπλουτίζονται σταδιακά οι 

μαθησιακές εμπειρίες των μαθητών. 



 

 

Τίτλος 
Μικροί εξερευνητές…ακολουθώντας τα ίχνη 

 
 
 

Δεξιότητες στόχευσης 
του  εργαστηρίου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σύνδεση με τη Βασική 
Θεματική 

Α) Δεξιότητες 21ου αιώνα (4cs) 

Δεξιότητες μάθησης του 21ου αιώνα 4cs:  

Κριτική σκέψη 

Επικοινωνία  

Συνεργασία Δημιουργικότητα 

Ψηφιακή μάθηση 21ου αιώνα (4cs σε ψηφιακό περιβάλλον):  

Ψηφιακή επικοινωνία  

Ψηφιακή συνεργασία 

 Ψηφιακή κριτική σκέψη  

Συνδυαστικές δεξιότητες ψηφιακής τεχνολογίας, επικοινωνίας και 
συνεργασίας. 

 Δεξιότητες της τεχνολογίας, της μηχανικής και της επιστήμης: 
Ρομποτική-επιστημονική/υπολογιστική σκέψη  

Δεξιότητες Μοντελισμού και προσομοίωσης  

Πληροφορικός γραμματισμός  

Ψηφιακός γραμματισμός  

Τεχνολογικός γραμματισμός  

Γραμματισμός στα Μέσα  

Δεξιότητες δημιουργίας και διαμοιρασμού ψηφιακών 
δημιουργημάτων Δεξιότητες του νου:  

Ρουτίνες σκέψης και αναστοχασμός 

 Επίλυση προβλημάτων  

Κατασκευές, παιχνίδια, εφαρμογές 

 

Υποθεματικές: δημιουργική διαδικασία, δημιουργική σκέψη, 
οργανωτική ικανότητα, οργανωτική ικανότητα και 
προγραμματισμός, ψηφιακά περιβάλλοντα/ανοιχτά ψηφιακά 
περιβάλλοντα, ψηφιακές δεξιότητες, καινοτομία, νέες 
επαγγελματικές δεξιότητες 



 

 

 



 

 

 
 

 

Προσδοκώμενα μαθησιακά 
αποτελέσματα 

  
 Οι μαθητές να είναι σε θέση: 

• να διατυπώνουν 
ερωτήματα, τα οποία 
μπορούν να απαντηθούν 
μέσω της διερεύνησης 
δεδομένων  

• να εξοικειωθούν με βασικές 
ενέργειες της διαδικασίας 
ανεύρεσης πηγών για ένα 
συγκεκριμένο σκοπό σε 
μηχανές αναζήτησης  

• να συλλέγουν πληροφορίες 
και να τις ταξινομούν 

•  να παράγουν υλικό 
πολυμεσικής μορφής για 
την αξιοποίησή του σε 
παρουσιάσεις (κείμενο, 
εικόνα, κινούμενο σχέδιο, 
βίντεο, ήχο)  

• να συνεργάζονται και να 
προσφέρουν τις γνώσεις και 
τις ικανότητές τους στην 
ομάδα για την υλοποίηση 
μιας 
δραστηριότηταςεργασίας 

•  να οργανώνουν τις γνώσεις 
του γύρω από νέες έννοιες 

Εργαστήριο/τίτλος 

Διάρκεια: 3 
διδακτικές ώρες 
Υλικό-Υποδομή 
Πρόσβαση σε 
υπολογιστή με 
σύνδεση στο 
διαδίκτυο, εικόνες 
μνημείων, 
ταξιδιωτικά 
φυλλάδια, 
διαδικτυακά 
εργαλεία, 
νερομπογιές, 
μαρκαδόροι, φύλλα 
Α4 

 

      «Μικροί 
εξερευνητές εν   
δράση» 

 

1ο εργαστήριο 

       

Σύνδεση με το ΑΠΣ: 
Γλώσσα, Τεχνολογίες 
Πληροφοριών και 
Επικοινωνιών (Τ.Π.Ε.) 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

1η Δραστηριότητα: Ψυχολογικής και 
γνωστικής προετοιμασίας.  

Με αφορμή ένα γράμμα που έρχεται στην 
τάξη, με το οποίο η αποστολέας, παροτρύνει 
τους μαθητές να συμμετέχουν σε ένα 
παιχνίδι ανακάλυψης και εξερεύνησης 
μνημείων της Ευρώπης, ανιχνεύονται και 
αποτιμώνται οι προϋπάρχουσες γνώσεις των 
μαθητών για τα μνημεία. Αξιοποιείται η 
ιδεοθύελλα και οι ερωτοαποκρίσεις για να 
καταγραφούν σε ιστόγραμμα οι πρώτες ιδέες 
και γνώσεις των μαθητών για τα μνημεία 
(project based learning). Αποτυπώνονται 
εικαστικά (ζωγραφική) οι πρώτες 
αναπαραστάσεις των μαθητών για τα 
μνημεία.  

2η Δραστηριότητα: Έναρξη της έρευνας. 
Ενισχύονται τα κίνητρα των μαθητών για 
συνεργασία σε ομάδες και περαιτέρω 
δραστηριοποίηση με την ενεργή εμπλοκή 
τους στην έρευνα για τα μνημεία, μέσω της 
αξιοποίησης ψηφιακών μέσων 
(εκπαιδευτικές ιστοσελίδες, εικόνες, βίντεο), 
ταξιδιωτικών εντύπων και φωτογραφιών. 
Ενημερώνονται οι γονείς για να συμβάλλουν 
στην έρευνα.  

3η Δραστηριότητα: Ταξινόμηση του υλικού 
σε κατηγορίες με κριτήρια που προκύπτουν 
από την παρατήρηση και τη σύγκριση (π.χ. 
χρονική περίοδος κατασκευής, χώρος και 
χώρα στην οποίο βρίσκεται το μνημείο, 
υλικά κατασκευής, κ.ά.).  

Παρουσίαση του υλικού σε ψηφιακό μέσο με 
πολυτροπικά κείμενα, τα οποία δημιουργούν 
οι μαθητές σε ομάδες, αξιοποιώντας δικές 
τους εικαστικές αναπαραστάσεις των 
μνημείων, εικόνες, λεζάντες, ηχητικά 
μηνύματα κ.ά. (ενδεικτικά με power point, 
lino, padlet). 4 η Δραστηριότητα: 
Εννοιολογικός χάρτης. Σε ομαδικό επίπεδο 
αποτιμώνται οι γνωστικές δυνατότητες και 
δυσκολίες των μαθητών με τη δημιουργία 
του 1ου ψηφιακού εννοιολογικού χάρτη για 
τα μνημεία (ενδεικτικά με coggle, 
Kidspiration ). 



 

 

 

 Ο μαθητές να είναι σε θέση:  

• να συμμετέχουν σε μια 

συζήτηση, να 

επιχειρηματολογούν και να 

διατυπώνουν ερωτήσεις  

• να «παίζουν» με τα βασικά 

εργαλεία του λογισμικού 

voki και να δημιουργούν 

ψηφιακές μορφές avatar 

•  να εντοπίζουν και να 

αναπαριστούν διαδρομές με 

σύστημα αναφοράς έξω από 

το σώμα τους, με τη χρήση 

ποικίλων χωρικών εννοιών  

• να δημιουργούν μια 

αριθμογραμμή με κάρτες  

• να επιλύουν προβλήματα 

βασισμένα στην 

αλγοριθμική προσέγγιση 

(δομή ακολουθίας, δομή της 

επιλογής επαναληπτικές 

διαδικασίες) 

•  να βελτιώνουν τις χωρικές 

τους δεξιότητες με 

προγραμματιζόμενα 

παιχνίδια  

• να συμμετέχουν στην 

ανεύρεση πηγών με μηχανές 

αναζήτησης για ένα 

συγκεκριμένο σκοπό -να 

διερευνούν πληροφορίες 

από διαφορετικές μορφές 

αναπαράστασης δεδομένων 

και να εξάγουν 

συμπεράσματα,  

• να συνεργάζονται στην 

ομάδα για την παρουσίαση 

μιας κοινής εργασίας 

•  να συνεργαστούν με 

ενήλικες για να 

κοινοποιήσουν μια εργασία 

τους σε διαδικτυακές 

εφαρμογές 

Εργαστήριο/τίτλος 

 

«ΦΤΙΑΧΝΩ ΤΟ 
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΤΟΥ 
ΣΩΜΑΤΟΣ ΜΟΥ» 

1ο εργαστήρι 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

• Επιλέγεται ένα παιδάκι προκειμένου 
να ξαπλώσει στο πάτωμα της 
αίθουσας σε όποια στάση αυτό 
επιθυμεί. 

• Τα παιδιά χωρίζονται σε μικρές 
ομαδούλες και με την χρήση ξύλινων 
τουβλακίων προσπαθούν να 
αποτυπώσουν το περίγραμμα του 
σώματος των παιδιών που είναι 
ξαπλωμένα. 

• Αξιολόγηση-Αναστοχασμός: Οι μαθητές 
καλούνται να αποτυπώσουν ζωγραφίζοντας 
μια χαρούμενη ή λυπημένη φατσούλα πώς 
τους φάνηκε το εργαστήριο και τι έμαθαν 
από αυτό. 

 

Εργαστήριο/τίτλος 

 Διάρκεια: 4 διδακτικές 
ώρες  

Υλικό-Υποδομή 
Πρόσβαση σε 
υπολογιστή με 
σύνδεση στο διαδίκτυο 
διαδικτυακά εργαλεία, 
εφαρμογή σάρωσης 
κώδικα 

«Ας γνωρίσουμε το  
επάγγελμα του 
ξεναγού» 

2ο εργαστήριο 

 

Σύνδεση με το Α.Π.Σ.: 
Τεχνολογίες 

Πληροφοριών και 
Επικοινωνιών (Τ.Π.Ε.), 

Μαθηματικά, 
Γλώσσα. 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

1 η Δραστηριότητα: Γνωριμία με το 
επάγγελμα του ξεναγού. 

 Στο ηλεκτρονικό ταχυδρομείο έρχεται ένα 
ηχογραφημένο μήνυμα (voki) για τους 
μαθητές, μέσω του οποίου γίνεται η 
γνωριμία με την αποστολέα του γράμματος, 
την Αφροδίτη, η οποία είναι ξεναγός και 
είναι μια ομιλούσα μορφή avatar. 
Παροτρύνει τους μαθητές μέσα από μια 
σειρά διαδικασιών επίλυσης ασκήσεων και 
εύρεσης των απαντήσεων σε γρίφους 
(inquriry based learning), να κερδίσουν το 
δίπλωμα του «Βοηθού ξεναγού» και να 
υλοποιήσουν ένα σχέδιο παρουσίασης και 
διαφήμισης των μνημείων. Οι μαθητές 
αναζητούν πληροφορίες για το επάγγελμα 
του ξεναγού. Διατυπώνουν, καταγράφουν 
και ηχογραφούν με την υποστήριξη του 
εκπαιδευτικού, ερωτήσεις σχετικά με το 
επάγγελμα του ξεναγού. Η δράση τους είναι 
ομαδική και δομούν μια μορφή avatar, για 
να διατυπώσει τα ερωτήματά τους, τα οποία 
αποστέλλονται με ψηφιακό μήνυμα στην 
Αφροδίτη, όπως και οι απαντήσεις της προς 
τα παιδιά. 

 2 η δραστηριότητα: Εύρεση μνημείων         
Η Αφροδίτη στέλνει μια σειρά δράσεων για 
την αναγνώριση σημαντικών μνημείων, 
όπως: -έναν λαβύρινθο, στην έξοδο του 
οποίου υπάρχει ένας κώδικας (QR code) και 
το μνημείο αποκαλύπτεται, όταν σκαναριστεί 
από τους μαθητές, -να ξύσουν ψηφιακά μια 
εικόνα (scratch off image) -να φτιάξουν on 
line ένα παζλ για να συνθέσουν την εικόνα 
του μνημείου -να κάνουν σειραθέτηση 
αριθμημένων λωρίδων της εικόνας ενός 
μνημείου -να ακολουθήσουν τον αλγόριθμο, 
ώστε να συλλέξουν τα γράμματα του 
ονόματος ενός μνημείου σε ένα ψηφιακό 
mat με το bee-bot  

3η δραστηριότητα: Αναγνώριση των 
μνημείων.  

Οι μαθητές αναγνωρίζουν τα μνημεία και 
συλλέγουν δεδομένα για την ιστορία τους με 
μηχανές αναζήτησης. Στην ασύγχρονη 
εκπαίδευση θα μπορούσε να ανατεθεί μια 
εργασία στα παιδιά με την υποστήριξη των 
γονέων για την εύρεση στοιχείων και την 
ανάρτησή τους στο padlet ή στον τοίχο της e-



 

 

me.Τα δεδομένα κατηγοριοποιούνται και 
παρουσιάζονται από ομάδες στην ολομέλεια 
(κολάζ, power point, padlet). 

 Οι μαθητές να είναι σε θέση: 
• να επιλέγουν, να 

οργανώνουν και να 
ταξινομούν πληροφορίες 
αξιοποιώντας χρονικές 
έννοιες (πριν από, μετά 
από, παλιότερα, νεότερα, 
τώρα, σύγχρονα κ.ά.) 

•  να αναγνωρίζουν και να 
δημιουργούν χάρτες, 
εντοπίζοντας θέσεις και 
διαδρομές μεταξύ σημείων 
αναφοράς  

• να μετρούν διαδρομές 
(μετρήσεις μήκους με 
άμεση /έμμεση σύγκριση 
με τη χρήση μη συμβατικών 
μονάδων μέτρησης)  

• να αναγνωρίζουν τα βασικά 
σύμβολα ενός ψηφιακού 
χάρτη. 

Εργαστήριο/τίτλος 

 

«ΦΤΙΑΧΝΩ ΤΟ 
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΤΟΥ 
ΣΩΜΑΤΟΣ ΜΟΥ» 

1ο εργαστήριο 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

• Επιλέγονται κάποια παιδάκια 
προκειμένου να ξαπλώσουν στο 
πάτωμα της αίθουσας σε όποια 
στάση αυτα επιθυμούν. 

• Τα παιδιά χωρίζονται σε μικρές 
ομαδούλες και με την χρήση ξύλινων 
τουβλακίων προσπαθούν να 
αποτυπώσουν το περίγραμμα του 
σώματος των παιδιών που είναι 
ξαπλωμένα. 

      • Αξιολόγηση-Αναστοχασμός: Οι μαθητές 
καλούνται να αποτυπώσουν ζωγραφίζοντας 
μια χαρούμενη ή λυπημένη φατσούλα πώς 
τους φάνηκε το εργαστήριο και τι έμαθαν 
από αυτό. 

Εργαστήριο/τίτλος 

Διάρκεια: 3 
διδακτικές ώρες 
Υλικό-Υποδομή 
Έντυπο υλικόεικόνες, 
χαρτόνια, κόλλες, 
υπολογιστής με 
πρόσβαση στο 
διαδίκτυο, 
διαδραστικά 
εργαλεία, κορδέλες, 
συνδετήρες 

«Ταξιδεύουμε στον 
χώρο και τον χρόνο» 

3ο εργαστήριο 

 

 

Σύνδεση με το Α.Π.Σ.: 
Τεχνολογίες 
Πληροφοριών και 
Επικοινωνιών (Τ.Π.Ε.), 
Μαθηματικά, 
Γλώσσα, Ιστορία, 
Γεωγραφία, Παιδί και 
περιβάλλον 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εργαστήριο/τίτλος 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

1 η δραστηριότητα: Δημιουργία ψηφιακής 
πολυμεσικής ιστοριογραμμής  

Οι μαθητές δημιουργούν μια ιστοριογραμμή 
των μνημείων, κάνοντας υποθέσεις, 
συγκρίσεις για τις χρονικές περιόδους 
κατασκευής τους π.χ. αρχαία χρόνια, 
βυζαντινά, ρωμαϊκά, σύγχρονα. Αρχικά, η 
ιστοριογραμμή μπορεί να δημιουργηθεί σε 
ένα πίνακα, χαρτόνι, κ.ά. και μετέπειτα να 
δημιουργηθεί σε διαδικτυακή εφαρμογή 
(ενδεικτικά στο e-me content, venngage). Η 
ιστοριογραμμή μπορεί να εμπλουτιστεί και 
με άλλα ιστορικά γεγονότα που σχετίζονται 
με τα μνημεία. Οι μαθητές παρουσιάζουν την 
ιστοριογραμμή στην ολομέλεια της τάξης, σε 
ομάδες που εκπροσωπούν τις χώρες των 
μνημείων. 

 2 η δραστηριότητα: Δημιουργία ψηφιακού 
διαδραστικού χάρτη. Οι μαθητές σε ομάδες 
περιηγούνται και εντοπίζουν στο χάρτη σε 
διαδικτυακές εφαρμογές (google earth, 
google map) τα μνημεία της Ευρώπης. Έχουν 
τη δυνατότητα να δημιουργήσουν τον δικό 
τους διαδραστικό χάρτη, να εξοικειωθούν με 
τα σύμβολα και τα εργαλεία των χαρτών σε 
ψηφιακό περιβάλλον (σμίκρυνση, 
μεγέθυνση, εντοπισμός θέσης), να 
αναγνωρίσουν στο χάρτη τα ονόματα των 
πόλεων και των χωρών, τα οποία είναι 
γραμμένα σε κάρτες και να συγκρίνουν τις 
διαδρομές μεταξύ των μνημείων. Ο χάρτης 
εκτυπώνεται και μετρούνται τα μήκη των 
αποστάσεων μεταξύ των μνημείων. Οι 
μαθητές προτείνουν λύσεις στο πρόβλημα, 
«Πώς μπορούμε να βρούμε ποια είναι η 
μεγαλύτερη διαδρομή; ή η μικρότερη;». Οι 
μαθητές εξοικειώνονται με μετρικές 
διαδικασίες. Κάθε ομάδα προτείνει τη 
μονάδα μέτρησης και τη μετρική διαδικασία. 
Στο τέλος, οι ομάδες παρουσιάζουν στην 
ολομέλεια τον τρόπο που έδρασαν και 
συγκρίνουν τα αποτελέσματα των 
μετρήσεων και τα συμπεράσματά τους. 
Σημαντικές φάσεις της δραστηριότητας είναι 
η ανάδειξη των προτάσεων των παιδιών, η 
λεκτική διατύπωση της δράσης τους, ο 
αναστοχασμός και η γενίκευση από τα ίδια. 



 

 

 
  Διάρκεια: 3 διδακτικές 

ώρες 

 Υλικό-Υποδομή 
Εικόνες των μνημείων, 
κάρτες με σύμβολα 
προσανατολισμού, 
bee-bot, υπολογιστής 
με σύνδεση στο 
διαδίκτυο, 
διαδικτυακές 
εφαρμογές 

«Το Βee Bot μας 
ταξιδεύει » 

4ο εργαστήριο 

 
 
Σύνδεση με το Α.Π.Σ.: 
Τεχνολογίες 
Πληροφοριών και 
Επικοινωνιών (Τ.Π.Ε.), 
Μαθηματικά, Γλώσσα, 
Ρομποτική 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εργαστήριο/τίτλος 

1 η Δραστηριότητα: Βιωματικό παιχνίδι με 
τα μνημεία. 

 Οι μαθητές συμμετέχουν σε ένα επιδαπέδιο 
παιχνίδι σε δυάδες. Ο ένας μαθητής είναι ο 
οδηγός και ο άλλος ο εκτελεστής, κερδίζει η 
δυάδα που φτάνει γρηγορότερα στους 
στόχους και συγκεντρώνει όλες τις εικόνες 
των μνημείων. Σε τετραγωνισμένο πλαίσιο 
που σχεδιάζεται στο δάπεδο τοποθετούνται 
φωτογραφίες των μνημείων σε θέσεις που 
διαφοροποιούνται για κάθε δυάδα μαθητών. 
Ο οδηγός με βάση το σημείο εισόδου στο 
τετραγωνισμένο πλαίσιο κωδικοποιεί με 
βέλη προσανατολισμού την πορεία που θα 
πρέπει να εκτελέσει ο μαθητής, ο οποίος 
υλοποιεί τη διαδρομή για να φτάσει στο 
μνημείο π.χ. του Παρθενώνα και μετά τον 
καθοδηγεί προφορικά να την υλοποιήσει. 

 2 η Δραστηριότητα: Το Bee-Bot ταξιδεύει. 
Οι μαθητές συμμετέχουν σε ένα παιχνίδι 
προγραμματισμού του bee bot. Σε ένα mat 
για μετακίνηση του προγραμματιζόμενου 
ρομπότ υπάρχουν οι εικόνες των μνημείων 
σε διαφορετικά σημεία. Η Αφροδίτη, η 
ξεναγός με φωνητικά μηνύματα (voki) δίνει 
γρίφους (δύο μηνύματα) για την ανακάλυψη 
του κάθε μνημείου, π.χ. «Στηρίζεται σε 
τέσσερα πόδια και ξύνει με τη μύτη του τον 
ουρανό. Ποιο είναι;». Όταν λύνεται ο γρίφος 
το bee-bot προγραμματίζεται για να φτάσει 
στην εικόνα του Άιφελ. Ακολουθεί με τον 
ίδιο τρόπο η επίλυση όλων των γρίφων. Η 
ίδια δραστηριότητα μπορεί να επαναληφθεί 
σε on line διαδικτυακή εφαρμογή με 
ψηφιακό mat και bee-bot 
(beebot.terrapinlogo.com).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 η δραστηριότητα: Κατασκευές. 



 

 

Οι μαθητές να είναι σε θέση: 

• να αναγνωρίζουν τα στερεά 

και επίπεδα γεωμετρικά 

σχήματα 
• να συνεργάζονται σε 

ομάδες για την παραγωγή 

κάποιου έργου και να 

σέβονται τις απόψεις και 

την εργασία των άλλων 
•  να σχεδιάζουν και να 

υλοποιούν μια 

τρισδιάστατη κατασκευή -

να εξοικειωθούν με την 

φυσική έννοια της στατικής 

ισορροπίας των 

αντικειμένων 
• να συνθέτουν γεωμετρικές 

κατασκευές σε ψηφιακό 

μέσο και να βελτιώνουν τις 

ψηφιακές αναπαραστατικές 

δεξιότητες τους. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Διάρκεια: 4 διδακτικές 
ώρες 

 Υλικό- Υποδομή 
Οικοδομικό 

υλικότουβλάκια, 
πηλός, ρολά από χαρτί 

κουζίνας, ξυλάκια, 
καλαμάκια, 

αλουμινόχαρτο, 
υπολογιστής με 

σύνδεση στο 
διαδίκτυο, 

διαδικτυακά εργαλεία 

«Aς 
δημιουργήσουμε  

ωραίες κατασκευές» 

5ο εργαστήριο 

 
 

Σύνδεση με το Α.Π.Σ.: 
Φυσικές επιστήμες, 

Τεχνολογία, Επιστήμες 
των Μηχανικών, 

Μαθηματικά, Παιδί και 
περιβάλλον 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Εργαστήριο/τίτλος 

 Οι μαθητές στο αρχικό μήνυμα της ξεναγού 
Αφροδίτης (avatar) έχουν αναλάβει την 
αποστολή να κατασκευάσουν τρισδιάστατα 
τα μνημεία με υλικά που οι ίδιοι θα 
επιλέξουν και να τα διαφημίσουν. Τα 
κριτήρια επιτυχίας είναι: οι κατασκευές τους 
να είναι σταθερές και τα δομικά στοιχεία 
που θα επιλέξουν να έχουν ομοιότητες με 
αυτά των μνημείων π.χ. το Αtomium 
αποτελείται από σφαίρες που συνδέονται με 
κυλίνδρους. Αξιοποιούνται οι φάσεις της 
διδακτικής προσέγγισης της διαδικασίας του 
τεχνικού σχεδιασμού (Engineering Design 
Process).  

2η Δραστηριότητα: Αναγνώριση 
γεωμετρικών σχημάτων.  

Οι μαθητές αναγνωρίζουν βασικά 
γεωμετρικά σχήματα στα δομικά στοιχεία 
των μνημείων, προσπαθώντας να τα 
αποκωδικοποιήσουν μορφολογικά «Με ποιο 
σχήμα μοιάζει; Από ποια σχήματα 
αποτελείται;». Συμμετέχουν σε δράσεις με 
φύλλα εργασίας και quiz σε διαδικτυακές 
εφαρμογές για τα γεωμετρικά σχήματα και 
τη συσχέτισή τους με τα μνημεία (π.χ. 
σύνθεση των μνημείων από γεωμετρικά 
σχήματα). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Οι μαθητές να είναι σε θέση: 

• να συνθέτουν πληροφορίες 

για τη δημιουργία ενός 

πολυτροπικού κειμένου  
• να συνεργάζονται σε 

ομάδες για την παραγωγή 

κάποιου έργου 
•  να συνεργάζονται για τη 

δημιουργία μιας ψηφιακής 

ιστορίας 
• -να συσχετίζουν τις νέες με 

τις προϋπάρχουσες γνώσεις 

να αναστοχάζονται με βάση 

τα έργα τους  
• να αξιολογούν και να 

ετεροαξιολογούν τη δράση 

τους με βάση τα κριτήρια 

της επικοινωνίας, της 

συνεργασίας, της 

δημιουργικότητας και της 

ανάπτυξης κριτικής σκέψης  
• να δομούν ένα 

ερωτηματολόγιο για τη 

διερεύνηση απόψεων για 

ένα συγκεκριμένο θέμα. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Διάρκεια: 4 διδακτικές 
ώρες  

Yλικό-Υποδομή 
Υπολογιστής με 
σύνδεση στο 
διαδίκτυο, 
διαδικτυακά εργαλεία 

«Ας γίνουμε όλοι 
μαζί αρχαιολόγοι – 

Ας διαφημίσουμε τα 
μνημεία μας» 

 
6ο εργαστήριο 

 
 

Σύνδεση με το Α.Π.Σ.: 
Γλώσσα, Πληροφορική, 

Τέχνες, Παιδί και 
περιβάλλον 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 η Δραστηριότητα: Η αφίσα. 

 Η Αφροδίτη έχει ζητήσει από τους μαθητές 
στο αρχικό μήνυμα να διαφημίσουν στον 
κόσμο τα μνημεία για να γίνουν βοηθοί 
ξεναγοί. Οι μαθητές σε ομάδες 
προβληματίζονται για τους τρόπους 
πληροφόρησης και διαφήμισης των μνημείων 
στο κοινό. Μία πιθανή πρόταση είναι να 
δημιουργήσουν μια αφίσα με πληροφορίες 
για τα μνημεία, ώστε να τα διαφημίσουν και 
να προσκαλέσουν τον κόσμο να τα γνωρίσει. 
Η αφίσα μπορεί να είναι μια εικαστική 
δημιουργία σε έντυπη, αλλά και ψηφιακή 
μορφή. 

2η δραστηριότητα: κολλάζ αρχαιολόγου 

Οι μαθητές αναζήτησαν στο διαδίκτυο 
πληροφορίες σχετικά με το επάγγελμα του 
αρχαιολόγου. Χρωμάτισαν και στόλισαν ένα 
φύλλο εργασίας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Οι μαθητές να είναι σε θέση:  

• να οργανώνουν την 

παρουσίαση των 

δημιουργιών τους και των 

νέων γνώσεων  
• να αναπτύσσουν σχέσεις 

ανταλλαγής ιδεών και 

αλληλεπίδρασης με 

σχολικές μονάδες της 

Ελλάδας και της Ευρώπης 
•  να οργανώνουν και να 

συμμετέχουν σε μια 

θεατρική παράσταση, 

υποδυόμενοι ρόλους σε 

πραγματικές 

Εργαστήριο/τίτλος 

Διάρκεια: 3 διδακτικές 
ώρες 

 Yλικό-Υποδομή 
Σκηνικά, έργα 
μαθητών, χωρική 
διευθέτηση του 
χώρου, διαδικτυακά 
εργαλεία 

«Αξιολόγηση – 
απονομή 

διπλώματος » 

 
7ο εργαστήριο 

 

 
 

Σύνδεση με το Α.Π.Σ.: 
Γλώσσα, Δημιουργία 
και έκφραση, Τέχνες 

 
 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

 Δραστηριότητα διάχυσης του 
προγράμματος:  

Οι μαθητές οργανώνουν την παρουσίαση του 
προγράμματος τους για να τους απονεμηθεί 
το δίπλωμα του «Βοηθού ξεναγού».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  
Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδέσεις/ 

 

 

Eνδεικτικές εφαρμογές STEAM-προγραμματισμός https://scratch.mit.edu/  

Παρουσιάσεις https://en.linoit.com/ https://el.padlet.com/  

Εννοιολογικός χάρτης  

https://coggle.it/ https://learningworksforkids.com/apps/kidspiration/ 

 https://miro.com/ https://cmap.ihmc.us/ https://jamboard.google.com/ https://bubbl.us/ 

On line δημιουργία χάρτη 

 https://www.google.com/maps/ https://www.google.com/intl/el/earth/  

https://mapmaker.nationalgeographic.org/ https://www.pictramap.com/ 

Προγραμματισμός On line Βee Bot  

https://scratch.mit.edu/studios/1525526/ https://beebot.terrapinlogo.com/ 

 Αvatar https://avatarmaker.com/ https://www.voki.com/ Ιστοριογραμμή 

 

 https://venngage.com/ https://www.timetoast.com/ https://www.hstry.co/ 

https://timeline.knightlab.com/ Quiz https://wordwall.net/el/about/template/quiz Kόμικς 

https://edu.pixton.com/educators/ http://en.freedownloadmanager.org/ 

Windows-PC/Cartoon-Story-Maker-FREE.html 

 Sites με εικόνες ελεύθερες πνευματικών δικαιωμάτων 

 http://www.freepik.com https://pixy.org/ https://pixabay.com/el/ 

https://wallpaperaccess.com/ https://pxhere.com/ https://all-free-download.com/free-

photos 15 http://clipart-library.com/ 

 Διαδραστικός χάρτης https://www.pictramap.com/ Ψηφιακό βιβλίο 

https://www.storyjumper.com/  

Δημιουργία παραμυθιών, κόμικς, με ηχογράφηση, για οργανωμένες παρουσιάσεις 

https://bookcreator.com/  

Αφίσα https://www.postermywall.com/ https://www.canva.com/el_gr/ Δημιουργία παζλ 

https://www.jigsawplanet.com/  

Μαθησιακά παιχνίδια και quiz https://kahoot.com/home/mobile-app/ Ζωγραφική 

http://www.tuxpaint.org/?lang=el_GR  

Μετρητής ήχου Too noisy 

https://www.edtechmonster.com/access%20too%20noisy%20free Mηνύματα voki 

https://www.voki.com/site/pickup?scid=17981630&chsm=0c4ee566cc97295df3e36a6351

314ddf  

Ρουτίνες σκέψης http://pz.harvard.edu/thinking-routines 

 Ενδεικτικά βίντεο Ακρόπολη Αθηνών https://video.link/w/9gkvc 

https://www.youtube.com/watch?v=DbkgtsHGDJc 

https://www.youtube.com/watch?v=3T7_oi985dg https://video.link/w/gikvc  

Παρθενώνας Αθήνα Ελλάδα https://video.link/w/Ojkvc 

https://www.youtube.com/watch?v=PWPCZ1UjYmI  

 

 

 

 

https://scratch.mit.edu/
https://el.padlet.com/
https://learningworksforkids.com/apps/kidspiration/
https://www.google.com/intl/el/earth/
https://beebot.terrapinlogo.com/
http://en.freedownloadmanager.org/
http://clipart-library.com/
https://www.storyjumper.com/
https://bookcreator.com/
https://www.jigsawplanet.com/
http://www.tuxpaint.org/?lang=el_GR
https://www.voki.com/site/pickup?scid=17981630&chsm=0c4ee566cc97295df3e36a6351314ddf
https://www.voki.com/site/pickup?scid=17981630&chsm=0c4ee566cc97295df3e36a6351314ddf
http://pz.harvard.edu/thinking-routines
https://video.link/w/gikvc
https://www.youtube.com/watch?v=PWPCZ1UjYmI


 

 

 

 

Τα παλαιοχριστιανικά και βυζαντινά τείχη της Θεσσαλονίκης https://video.link/w/Jqkvc 

https://www.youtube.com/watch?v=fRwBO4kzE98 

 Πύργος Άιφελ Παρίσι Γαλλία https://video.link/w/mmkvc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fRwBO4kzE98


 

 

 
 

Αξιολόγηση Εργαστηρίου- Συνολική αποτίμηση & αναστοχασμός πάνω στην υλοποίηση –  
 
Εκδηλώσεις διάχυσης  
 
 Το πρόγραμμα καλλιέργειας δεξιοτήτων «Οι μικροί εξερευνητές» συνδέεται με όλες τις 
μαθησιακές περιοχές του Δ.Ε.Π.Π.Σ. και Α.Π.Σ. του Νηπιαγωγείου και της Α΄ τάξης του 
Δημοτικού και η αξιολόγησή του έχει κατά τη διάρκεια των εργαστηρίων διαμορφωτικό 
χαρακτήρα και στο τέλος γίνεται η αποτίμηση της επίτευξης των στόχων του προγράμματος, 
που διατυπώθηκαν αρχικά, σε σχέση με την ανάπτυξη των δεξιοτήτων μάθησης, τεχνολογίας, 
επιστήμης, μηχανικής και νου. Η αξιολόγηση του προγράμματος και ο αναστοχασμός γίνεται 
από τους συντελεστές της μαθησιακής διαδικασίας, τους μαθητές τον εκπαιδευτικό και τους 
γονείς και βασίζεται σε τεκμήρια που προκύπτουν από δράσεις, όπως είναι η δημιουργία μιας 
διαδικτυακής πολυμεσικής αφίσας, μιας ψηφιακής ιστορίας, ενός διαδραστικού βίντεο και ενός 
ψηφιακού εννοιολογικού χάρτη στο τέλος του προγράμματος για τη διαπίστωση και 
καταγραφή των διαφορών, συγκριτικά με τον 1ο εννοιολογικό χάρτη που δημιουργήθηκε στην 
έναρξη του προγράμματος. Επίσης, προτείνονται ενδεικτικά εργαλεία αξιολόγησης στο 
Παράρτημα: 1.Ρουμπρίκα αξιολόγησης του προγράμματος από τον εκπαιδευτικό 
2.Ερωτηματολόγιο για τους μαθητές 3.Ερωτηματολόγιο για γονείς Για τη διάχυση του 
προγράμματος προτείνεται η δημιουργία μιας ταξιδιωτικής γωνιάς στην τάξη με έκθεση του 
παραγόμενου υλικού και των δεδομένων που συνέλεξαν οι μαθητές και η παρουσίαση της 
στους γονείς και στην υπόλοιπη σχολική κοινότητα (ιστολόγιο). Επίσης, προτείνεται η έκθεση 
των έργων στους «ομιλούντες τοίχους» (Reggio Emilia) της τάξης και της σχολικής μονάδας, 
όπως και η παρουσίασή τους στους γονείς και μια θεατρική παράσταση στη λήξη του 
προγράμματος. 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

               ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 
                       ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 
                                 1ο Εργαστήριο 

                                       
 



 

 

 
 

 



 

 

 
 

 
 

                                                  



 

 

                                                          2ο Εργαστήριο 
 

                                                               



 

 

 
 
 
 

 
 
                                            3ο Εργαστήριο 

 



 

 

 

 



 

 

4ο Εργαστήριο 

                                                        

 



 

 

 

 

5ο εργαστήριο 

                                                                      



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
                                                   6ο εργαστήριο 

                                                    
 

 
 



 

 

 
 

 

 
 

                                                          7ο εργαστήριο 



 

 

                                                          

 

 

 

Το τελευταίο εργαστήριο του προγράμματος αποτελεί μια ανασκόπηση του 

συνόλου των εννοιών και πρακτικών που εξετάστηκαν στις προηγούμενες ενότητες. 

Πιο συγκεκριμένα, πραγματοποιούνται διαδραστικές ασκήσεις αξιολόγησης για την 

αποτίμηση του προγράμματος και αυτοαξιολόγησης. Οι μαθητές κατασκευάζουν μία 

αφίσα από εικόνες με δραστηριότητες που υλοποιήθηκαν στην τάξη κατά τη διάρκεια 

των 7 εργαστηρίων, δίνοντας συμβουλές σε όλους να γίνουν και αυτοί εθελοντές. 

 



 

 

Ενδεικτικές δραστηριότητες για την περιγραφική αξιολόγηση 

 
 
 
 

Φύλλα περιγραφικής αυτο-αξιολόγησης 

 

 

 
Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

Φύλλο Προόδου 
Μαθητή:  

 
 

 

 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΑ 

  

ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

Κριτική 
σκέψη 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

  ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

Όσον αφορά την περιγραφική αξιολόγηση, αυτή επιτυγχάνεται με το φύλλο 

προόδου μαθητή/τριας καθώς και τη Ρουμπρίκα αποτίμησης δεξιοτήτων που 

βρίσκονται στο Παράρτημα. 

 

ΔΕΙΚΤΗΣ 

Μπορώ να αναλύω  

και να 

ερμηνεύω. 

4ος Θεματικός Κύκλος 
ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ 
ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ – ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΕΨΗ & 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ  

Υποθεματική: STEM/Eκπαιδευτική Ρομποτική 

Μικροί εξερευνητές – Ακολουθώντας τα ίχνη 

 

 
 

 



 

 

 
 
 
 
 

Κριτική 
σκέψη 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
Επικοινωνία 

 
   

 
 
 
 
 

 

ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Μου αρέσει να δείχνω τη  

ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Μπορώ να πάρω σωστές 
αποφάσεις. 

Μπορώ να ακούω  την 
άποψη του άλλου. 



 

 

 
 
 
 
Επικοινωνία 

δουλειά μου. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
Επικοινωνία 

 
 

 
 
 

        
ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 Μπορώ να σκεφτώ πολλούς  
τρόπους, για να ζωγραφίσω. 
 
 
 

 

ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

       ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Ακούω προσεκτικά 
τους φίλους μου, 
όταν μου μιλούν.  

ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ  

Δημιουργικότητα 



 

 

 
 
 
 
 

Έχω πολλές ιδέες για 
κατασκευές. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Ανταλλάσσουμε ιδέες και 

ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Δημιουργικότητα 



 

 

 
 
 
 
 
Συνεργ ασία 

σεβόμαστε τις απόψεις όλων των 
μελών της ομάδας. 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Συνεργα σία 

 
Συνεργάζομαι με τους 
συμμαθητές/τριες μου. 
 
 
 

    ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ   ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Συνεργα σία 

 
 
 
 
 
 

ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

 Ζητώ τη βοήθεια των ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ     ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 γονιών μου, όταν 

 αναζητώ πληροφορίες 

 στον υπολογιστή. 

  συνεργασία 

Μοιραζόμαστε τις 
εργασίες στην 

ομάδα. 



 

 

  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

      ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ     ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

  

  
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Με τη βοήθεια ενός ενήλικα  
μαθαίνω να παίρνω 
φωτογραφίες με μια ψηφιακή 
φωτογραφική μηχανή, με το 
κινητό ή το τάμπλετ 

 

     ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ      ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Πληροφορίες 
και επεξεργασία 

  δεδομένων 

 
 
 

Δημιουργία 
ψηφιακού 

περιεχομένου 

Με τη βοήθεια ενός 
ενήλικα, 

χρησιμοποιώ το 
πληκτρολόγιο 

(γράφω το όνομά 
μου), το ποντίκι και 

την οθόνη αφής. 

 
 
 

Πληροφορίες & 
επεξεργασία 
δεδομένων 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
Ψηφιακή 
επικοινωνία 

 
Με τη βοήθεια ενός ενήλικα 
μαθαίνω για το ηλεκτρονικό 
ταχυδρομείo. 

ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
Με τη βοήθεια ενός ενήλικα 
φτιάχνω βιντεάκια και τα 
μοιράζομαι με τους φίλους μου. 
 
 

 
 
 
 

ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

Δημιουργία 
ψηφιακού 

περιεχομένου 



 

 

Φύλλα περιγραφικής αυτο-αξιολόγησης (έως 2 σελίδες) 
 

Περιγραφή ενδεικτικών δραστηριοτήτων για το portfolio μαθητή/-τριας 

 

 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

 



 

 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
 

Εργαστήρια Δεξιοτήτων - Φύλλο Προόδου Μαθητή/Μαθήτριας: 

Σχολικό Έτος: Σχολείο:  Τάξη:   Τμήμα:  

    

 

 Θεματικός 
κύκλος Α΄ 

Θεματικός κύκλος Β΄ 
Θεματικός 
κύκλος Γ΄ 

Θεματικός 
κύκλος Δ΄ 

Χρονικό διάστημα: 
    

Εκπαιδευτικός:     

                 

Διαβαθμίσεις 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Δεξιότητες Μάθησης 

Συ
νε

ρ
- Δεξιότητες Συνεργασίας                 

Δεξιότητες Επίλυσης 
συγκρούσεων 

                

Επ
ικ

ο
ι-

νω
νί

α
 

Γλωσσικές, επικοινωνιακές & 
πολυγλωσσικές δεξιότητες 

                

Δεξιότητες ακρόασης και 
παρατήρησης 

                

Δ
η

μ
ιο

υ
ρ

γι
- Αυτεπάρκεια                 

Ανεκτικότητα                 

Δεξιότητες Αυτόνομης 
Μάθησης 

                

Κ
ρ

ιτ
ικ

ή
 Σ

κέ
ψ

η
 Γνώση & κριτική κατανόηση 

του εαυτού 
                

Γνώση & κριτική κατανόηση 
του γλώσσας & επικοινωνίας 

                

Γνώση και κριτική κατανόηση 
του κόσμου 

                

Δεξιότητες Ζωής 

 
Σεβασμός & Υπευθυνότητα 

                

 Πολιτειότητα                 

 Δεξιότητες Ενσυναίσθησης 
και ευαισθησίας 

                

 Δεξιότητες Ευελιξίας και 
Προσαρμοστικότητας 

                

 

  1ο επίπεδο 
εκδήλωσης της 

δεξιότητας 

2ο επίπεδο εκδήλωσης 
της δεξιότητας 

3ο επίπεδο 
εκδήλωσης 

της δεξιότητας 

4ο επίπεδο 
εκδήλωσης της 

δεξιότητας 

Διαβαθμίσεις Αρχόμενη Αναπτυσσόμενη Ικανοποιητική Εξαιρετική 

 
 
 
 
 
 

Παρατηρούμενες ενδείξεις 
ως προς τη δεξιότητα (ο 
μαθητής/η μαθήτρια) 

εκτελεί απλές 
εργασίες, με 

βοήθεια, 
ανταποκρίνετα 
ι ως προς την 
δεξιότητα σε 

επιδείξεις, 
υποδείξεις, σε 
δραστηριότητα 
καθοδήγησης 

καταβάλλει προσπάθεια, 
συμμετέχει ενεργά, 

δοκιμάζει/πειραματίζεται 
, δεν εγκαταλείπει, ζητά 

υποστήριξη κατά την 
εμπλοκή του/της στη 

δραστηριότητα 

αναλαμβάνει 
πρωτοβουλίες 
και προωθεί 
συνεργατικές 
στρατηγικές 

κατά την 
εμπλοκή του 

στη 
δραστηριότητ 

α 

Εκδηλώνει 
αυθεντική 
διάθεση για 
γενίκευση, 

μεταφέρει την 
εκδηλούμενη 
δεξιότητα σε 

άλλες 
δραστηριότητες 

, συμμετέχει 
ολόπλευρα στη 
δραστηριότητα, 

βοηθά και 
άλλους σε 
εργασίες 



 

 

 
 

 

ΔΕΙΚΤΕΣ 4CS 
ΣΧΟΛΕΙΟ 

 
Σχολικό Έτος: 

 

Χρονικό 
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Εκπαιδευτικός:  

ΤΑΞΗ/ΤΜΗΜΑ 

ΟΝ ΜΑΘΗΤΗ  

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΔΕΙΚΤΕΣ Αρχόμενη Αναπτυσσόμενη Ικανοποιητική Εξαιρετική 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ικανότητα 8 

(4Cs 
δημιουργικότητα) 

 

Αυτεπάρκεια 

Εκφράζει πίστη στην 
ικανότητά του/της να 
κατανοεί διάφορα 
θέματα 

    

 Εκφράζει την 
πεποίθηση ότι μπορεί 
να υλοποιεί τις 
δραστηριότητες που 
έχει σχεδιάσει 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
ότι μπορεί να επιλύει 
τα περισσότερα 
προβλήματα εφόσον 
καταβάλλει την 
αναγκαία προσπάθεια 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
ότι μπορεί να 
επιτυγχάνει καλά 
αποτελέσματα όταν 
αναλαμβάνει να 
επιτελέσει ένα καθήκον 

    

 Εκφράζει την 
πεποίθηση ότι οι 
δύσκολες καταστάσεις 
ξεπερνιούνται 

    

 Εκφράζει πίστη ότι 
μπορεί να αναλαμβάνει 
τις ενέργειες που 
απαιτούνται για την 

επίτευξη κάποιου 
στόχου 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
ότι μπορεί να εργάζεται 
με 
αποτελεσματικότητα 

    

 Εκφράζει πίστη στην 
ικανότητά του/της να 
ξεπερνά τα εμπόδια 
κατά την επιδίωξη ενός 
στόχου 

    

 Εκφράζει τη 
βεβαιότητα ότι είναι σε 
θέση να αλλάξει, 
εφόσον το επιθυμεί 

    

 Δείχνει σιγουριά για τη 
λήψη αποφάσεων 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
για την αντιμετώπιση 
νέων προκλήσεων 

    

 Εκφράζει την 
πεποίθηση ότι 
αντεπεξέρχεται καλά 
στις μεταβαλλόμενες 
συνθήκες 

    

 Εκφράζει πίστη στην 
ικανότητά του/της να 
επιλέγει τις κατάλληλες 
μεθόδους για την 

    



 

 

 
  εκπλήρωση διαφόρων 

καθηκόντων 
    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
στην ικανότητά του/της 
για επιτυχία 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
ότι έχει την ικανότητα 
να επιτυγχάνει στα 
περισσότερα 
καθήκοντα που 
αναλαμβάνει 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
ότι μπορεί να εκτελεί 
ποιοτική εργασία 

    

 Παραμένει σίγουρος/η 
για τις ικανότητές 
του/της όταν τον/την 
αμφισβητούν 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
ότι μπορεί να βασίζεται 
στις ικανότητές του/της 
να αντεπεξέρχεται με 
ηρεμία στις δυσκολίες 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
ότι μπορεί να παίρνει 
αποφάσεις για τον 
καλύτερο τρόπο 
διαχείρισης ενός 
προβλήματος 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
ότι μπορεί να 
επιτυγχάνει τους 
στόχους του/της στη 
ζωή 

    

 Εκφράζει την 
πεποίθηση ότι 
συνολικά, στη ζωή 
του/της, είναι ένα πολύ 
αποτελεσματικό άτομο 

    

 Δείχνει να αισθάνεται 
ασφαλής ως προς τις 
ικανότητές του/της να 
αντιμετωπίζει τις 
προκλήσεις της ζωής 

    

 Εκφράζει την 
πεποίθηση ότι ξέρει να 
χειρίζεται απρόβλεπτες 
καταστάσεις χάρη στην 
επινοητικότητά του/της 

    

 Δείχνει αυτοπεποίθηση 
ότι μπορεί να 
διαχειρίζεται 
αποτελεσματικά 
απρόσμενα γεγονότα 

    

 
 
 
 

 
Ικανότητα 9 

(4cs 
Δημιουργικότητα) 

 

Ανεκτικότητα στην 
αμφισημία 

Συνεργάζεται καλά με 
άλλους ανθρώπους 
που έχουν πολλές 
διαφορετικές απόψεις 

    

 Δείχνει ότι μπορεί να 
είναι επιφυλακτικός/ή 
στην κρίση του/της για 
άλλους ανθρώπους 

    

 Αλληλεπιδρά θετικά 
χωρίς να γνωρίζει με 
βεβαιότητα τις σκέψεις 
και τα συναισθήματα 
του άλλου 

    



 

 

 
  Αισθάνεται άνετα με 

διαφορετικών ειδών 
ανθρώπους 

    

 Εκφράζει προθυμία να 
επανεξετάζει 
αντιφατικές ή ελλιπείς 
πληροφορίες χωρίς να 
τις απορρίπτει 
αυτομάτως ή να 
συνάγει βεβιασμένα 
συμπεράσματα 

    

 Αντιλαμβάνεται 
αμφίσημες 
καταστάσεις 

    

 Δέχεται να 
αναλαμβάνει 
καθήκοντα που 
απαιτούν την 
αντιμετώπιση 
άγνωστων ή 
ασυνήθιστων 
καταστάσεων 

    

 Επιδιώκει συζητήσεις 
με ανθρώπους των 
οποίων οι ιδέες και οι 
αξίες διαφέρουν από 
τις δικές του/της 

    

 Νιώθει άνετα σε μη 
οικείες καταστάσεις 

    

 Αντιμετωπίζει την 
αβεβαιότητα με θετικό 
και εποικοδομητικό 
τρόπο 

    

 Αντεπεξέρχεται καλά 
σε απρόβλεπτες 
καταστάσεις 

    

 Τα βγάζει πέρα με 
διφορούμενες 
καταστάσεις 

    

 Όταν καλείται να 
επιλέξει τον τρόπο 
αντιμετώπισης μιας 
συγκεκριμένης 
κατάστασης, είναι 
ικανός/ή να 
χρησιμοποιεί 
εναλλακτικά δύο ή 
περισσότερες 
πολιτισμικές οπτικές 

    

 Δέχεται να 
αντιμετωπίζει 
καταστάσεις ή 
ζητήματα αμφίσημα 

    

 Αποδέχεται την 
έλλειψη σαφήνειας 

    

 Εκφράζει προθυμία για 
ανοχή της 
αβεβαιότητας 

    

 Νιώθει άνετα όταν 
του/της συμβαίνουν 
πράγματα με τα οποία 
δεν είναι 
εξοικειωμένος/η 

    

 Καλωσορίζει το 
ενδεχόμενο 
αμφισβήτησης των 
ιδεών και αξιών 
του/της 

    



 

 

 
  Απολαμβάνει την 

πρόκληση να επιλύει 
διφορούμενα ζητήματα 

    

 Χαίρεται να 
αντιμετωπίζει 
περίπλοκες 
καταστάσεις 

    

 Αισθάνεται άνετα όταν 
διαχειρίζεται 
διφορούμενες 
καταστάσεις 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ικανότητα 10 (4cs 
Δημιουργικότητα) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δεξιότητες Αυτόνομης 
Μάθησης 

Δείχνει ότι μπορεί να 
εντοπίζει πηγές 
μάθησης (π.χ. 
ανθρώπους, βιβλία, 
διαδίκτυο) 

    

Ζητά διευκρινίσεις από 
τρίτους σχετικά με 
καινούργιες 
πληροφορίες, όποτε 
χρειάζεται 

    

Ολοκληρώνει μόνος/η 
τα καθήκοντα μάθησης 

    

Εντοπίζει αυτά που ήδη 
γνωρίζει και όσα δεν 
γνωρίζει 

    

Μπορεί να εντοπίζει 
μόνος/η τα κενά στις 
γνώσεις του/της 

    

Μπορεί να εντοπίζει 
σχετικές πηγές 
πληροφοριών για να 
εκπληρώσει ένα 
καθήκον μάθησης 

    

Μπορεί να συλλέγει 
αποτελεσματικά 
πληροφορίες 
χρησιμοποιώντας 
διάφορες τεχνικές και 
πηγές 

    

Χρησιμοποιεί 
κατάλληλα εργαλεία 
και τεχνολογίες 
πληροφόρησης για να 
ανακαλύπτει νέες 
πληροφορίες 

    

Επιδεικνύει την 
ικανότητά του/της να 
αναζητά πληροφορίες 
μόνος/η 

    

Αναζητά πληροφορίες 
από διάφορες πηγές 

    

Εκφράζει προθυμία να 
μαθαίνει καινούργια 
πράγματα μόνος/η 

    

Αναπτύσσει τις ιδέες 
του/της συλλέγοντας 
πληροφορίες 

    

Μπορεί να αποκτά 
γνώσεις σχετικά με 
καινούργια θέματα με 
ελάχιστη επιτήρηση 

    

Μπορεί να αξιολογεί 
την ποιότητα της δικής 
του/της δουλειάς 

    

Μπορεί να εντοπίζει 
πληροφορίες συναφείς 
με τις προσωπικές και 
ακαδημαϊκές ανάγκες 

    



 

 

 
  και τα ενδιαφέροντά 

του/της 
    

Μπορεί να 
χρησιμοποιεί 
αποτελεσματικά τις 
τεχνολογίες 
πληροφοριών ώστε να 
βρίσκει, να ερευνά, να 
οργανώνει και να 

ενσωματώνει 
πληροφορίες 

    

Μπορεί να αξιοποιεί 
γνώσεις από διάφορα 
αντικείμενα/τομείς 
μάθησης 

    

Μπορεί να επιλέγει 
μόνος/η υλικό, πόρους 
και δραστηριότητες 
εκμάθησης 

    

Μπορεί να 
παρακολουθεί την 
πρόοδό του/της για την 
επίτευξη των 
μαθησιακών στόχων 
του/της 

    

Αναζητά νέες ευκαιρίες 
για μάθηση 

    

Ξαναδιαβάζει ένα 
καινούργιο υλικό μετά 
από μια πρώτη 
ανάγνωση για να 
βεβαιωθεί ότι το έχει 
κατανοήσει σωστά 

    

Μπορεί να επιλέγει τις 
πιο αξιόπιστες από τις 
διαθέσιμες πηγές 
πληροφόρησης ή 
συμβουλών 

    

Δείχνει ικανός/ή να 
παρακολουθεί, να 
καθορίζει, να ιεραρχεί 
και να ολοκληρώνει τα 
καθήκοντά του/της 
χωρίς άμεση εποπτεία 

    

Διαχειρίζεται 
αποτελεσματικά τον 
χρόνο του/της για να 
επιτυγχάνει τους 
μαθησιακούς στόχους 
του/της 

    

Μπορεί να αξιολογεί 
μόνος/η την αξιοπιστία 
των πηγών 
πληροφόρησης ή 
συμβουλών 

    

Παρακολουθεί την 
πρόοδό του/της στην 
εκμάθηση νέων 
πληροφοριών 

    

 
 
 

Ικανότητα 12(4Cs 
επικοινωνία) 

 
 
 

Δεξιότητες ακρόασης 
και παρατήρησης 

Ακούει προσεκτικά 
τους άλλους 

    

Παρακολουθεί τις 
χειρονομίες των 
ομιλητών και συνολικά 
τη γλώσσα του 
σώματος για να μπορεί 
να διαπιστώνει το 
νόημα των λόγων τους 

    



 

 

 
  Μπορεί να ακούει 

αποτελεσματικά ώστε 
να αποκρυπτογραφεί 
τα νοήματα και τις 
προθέσεις του άλλου 

    

Δίνει προσοχή σε όσα 
οι άλλοι υπονοούν 
αλλά δεν λένε 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ικανότητα 13(4Cs 

επικοινωνία) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ενσυναίσθηση 

Μπορεί να 
αναγνωρίζει πότε ένας 
σύντροφος χρειάζεται 
τη βοήθειά του/της 

    

Εκφράζει τη 
συμπαράστασή 
του/της για τα δεινά 
που βλέπει να 
συμβαίνουν σε άλλους 

    

Λαμβάνει υπόψη 
του/της τα 
συναισθήματα των 
άλλων όταν παίρνει 
αποφάσεις 

    

Διατυπώνει την άποψη 
ότι όταν συλλογίζεται 
ανθρώπους σε άλλες 
χώρες, συμμερίζεται 
τις χαρές και τις λύπες 
τους 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ικανότητα 14 (4Cs 
συνεργασία) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ευελιξία και 
προσαρμοστικότητα 

Αναγνωρίζει 
επακριβώς τα 
αισθήματα των άλλων, 
ακόμη κι όταν αυτοί 
δεν θέλουν να τα 
φανερώσουν 

    

Αλλάζει τις απόψεις 
του/της, εφόσον 
του/της αποδείξουν με 
λογικά επιχειρήματα 
ότι κάτι τέτοιο είναι 
απαραίτητο 

    

Προσαρμόζεται σε νέες 
καταστάσεις 

επιστρατεύοντας μια 
καινούργια δεξιότητα 

    

Μπορεί να αλλάζει 
αποφάσεις που έχει 
λάβει εφόσον αυτό 
καθίσταται αναγκαίο 
λόγω των συνεπειών 
τους 

    

Προσαρμόζεται σε νέες 
καταστάσεις 
εφαρμόζοντας τις 
γνώσεις του/της με 
διαφορετικό τρόπο 

    

 
 
 
 
 

 
Ικανότητα 15(4Cs 

επικοινωνία) 

 
 
 
 

 
Γλωσσικές, 

επικοινωνιακές και 
πολυγλωσσικές 

δεξιότητες 

Μπορεί να τροποποιεί 
τη συμπεριφορά 
του/της ώστε αυτή να 
εναρμονίζεται με 
άλλους πολιτισμούς 

    

Μπορεί να εκφράζει τις 
σκέψεις του/της για 
ένα πρόβλημα 

    

Ζητά από τους ομιλητές 
να επαναλάβουν κάτι 

που δεν του/της είναι 
ξεκάθαρο 

    

Κάνει ερωτήσεις που 
δείχνουν ότι έχει 

    



 

 

 
  κατανοήσει τις θέσεις 

των άλλων 
    

Μπορεί να μεσολαβεί 
γλωσσικά σε 
διαπολιτισμικές 
ανταλλαγές κάνοντας 
μετάφραση, 
διερμηνεία ή 
παρέχοντας 
διευκρινίσεις 

    

Μπορεί να αποφεύγει 
με επιτυχία τις 
διαπολιτισμικές 
παρανοήσεις 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ικανότητα 16(4Cs 
συνεργασία) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δεξιότητες 
συνεργασίας 

Οικοδομεί θετικές 
σχέσεις με άλλους 
ανθρώπους σε μια 
ομάδα 

    

Όταν εργάζεται ως 
μέλος μιας ομάδας, 
συμβάλλει στην 
ομαδική εργασία στον 
βαθμό που του/της 
αναλογεί 

    

Προσπαθεί να 
επιτυγχάνει συναίνεση 
ώστε να εκπληρώνει 
τους στόχους της 
ομάδας 

    

Όταν εργάζεται ως 
μέλος μιας ομάδας, 
ενημερώνει τους 
άλλους για τυχόν 

συναφείς ή χρήσιμες 
πληροφορίες 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ικανότητα 17 (4Cs 
συνεργασία) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δεξιότητες επίλυσης 
συγκρούσεων 

Εμπνέει ενθουσιασμό 
στα μέλη της ομάδας 
ώστε να 
επιτυγχάνονται οι 
κοινοί στόχοι 

    

Μπορεί να επικοινωνεί 
με σεβασμό με τα 

εμπλεκόμενα στη 
σύγκρουση μέρη 

    

Μπορεί να βρίσκει 
εναλλακτικές λύσεις 
για την επίλυση των 
συγκρούσεων 

    

Μπορεί να στηρίζει 
άλλους στην επίλυση 
συγκρούσεων 
βοηθώντας τους να 
κατανοούν τις 
διαθέσιμες επιλογές 

    

Μπορεί να ενθαρρύνει 
τις αντιμαχόμενες 
πλευρές να ακούνε 
προσεκτικά η μία την 
άλλη και να 

μοιράζονται τις έγνοιες 
και τις ανησυχίες τους 

    

 
 

 
Ικανότητα 18 (4Cs 

κριτική σκέψη) 

 
 

 
Γνώση και κριτική 

κατανόηση του εαυτού 

Καταφεύγει τακτικά 
στην επικοινωνία για 
να συνεισφέρει στην 
επίλυση 
διαπροσωπικών 
συγκρούσεων 

    

Μπορεί να περιγράφει 
τα κίνητρά του/της 

    



 

 

 
  Μπορεί να περιγράφει 

τους τρόπους με τους 
οποίους οι σκέψεις και 
τα συναισθήματά 
του/της επηρεάζουν τη 
συμπεριφορά του/της 

    

Μπορεί να 
αναστοχάζεται κριτικά 
τις αξίες και τις 
πεποιθήσεις του/της 

    

Μπορεί να 
αναστοχάζεται κριτικά 
τον εαυτό του/της από 
πολλές διαφορετικές 
σκοπιές 

    

 

 
Ικανότητα 19 (4Cs 

κριτική σκέψη) 

 
 

Γνώση και κριτική 
κατανόηση γλώσσας 

και επικοινωνίας 

Μπορεί να 
αναστοχάζεται κριτικά 
τα συναισθήματα και 
τα αισθήματά του/της 
σε πολλές 

διαφορετικές 
καταστάσεις 

    

 
 
 
 

 
Ικανότητα 20 (4Cs 

κριτική σκέψη) 

 

Γνώση και κριτική 
κατανόηση του 

κόσμου: πολιτική, 
δίκαιο, ανθρώπινα 

δικαιώματα, 
κουλτούρα, πολιτισμοί, 

θρησκείες, ιστορία, 
μέσα ενημέρωσης, 

οικονομίες, 
περιβάλλον, 
βιωσιμότητα 

 

Μπορεί να 
αναστοχάζεται κριτικά 
την εξελισσόμενη φύση 
του πλαισίου των 
ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων και τη 
διαρκή ανάπτυξη των 
ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων σε 
διαφορετικές περιοχές 
του κόσμου 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ψηφιακές 
Δεξιότητες 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.  Πληροφορίες και 

επεξεργασία 
δεδομένων 

Ψάχνω για απλά 
δεδομένα σε 
απευθείας σύνδεση 
(εικόνα, δεδομένα). 
Μπορώ να βοηθήσω 
τον εαυτό μου με μια 
ποικιλία πηγών. 

    

Ξέρω κάποιες μηχανές 
αναζήτησης και μπορώ 
να χρησιμοποιήσω 
διαφορετικές λέξεις- 
κλειδιά για να βρω τις 
πληροφορίες που 
θέλω. 

    

Μπορώ να 
αποθηκεύσω το αρχείο 
στον επιλεγμένο 
φάκελο στη συσκευή 
μου και να το βρω. 

    

Μπορώ να βρω στο 
Διαδίκτυο αυτό που 
ζητώ , κάθε φορά που 
ψάχνω και αναγνωρίζω 
τι είναι αξιόπιστο και τι 
όχι 

    

 
 
 

 
2. Ψηφιακή 
Επικοινωνία 

Σε μια ηλεκτρονική 
τάξη, ξέρω πώς να 
στέλνω μηνύματα σε 
επιλεγμένους 
συμμαθητές και να 
χρησιμοποιώ ένα 
κανάλι συνομιλίας. 

    

Επικοινωνώ 

χρησιμοποιώντας 
διάφορα εργαλεία (e- 

    



 

 

 
  mail, Skype, κοινωνικά 

δίκτυα...) 
    

Μπορώ να στείλω 
διάφορα αρχεία 
(κείμενο, εικόνες) ως 
συνημμένα σε ένα e- 
mail. 

    

Επιλέγω τις 
πληροφορίες που θέλω 
να κοινοποιήσω 
σύμφωνα με τους 
στόχους μου. 

    

  
 

Χρησιμοποιώ εργαλεία 
για τη δημιουργία, 
επεξεργασία και 
συνδυασμό ψηφιακού 
περιεχομένου. 

    

Μπορώ να καταγράψω 
τις σκέψεις μου και τα 
συναισθήματά μου 
χρησιμοποιώντας 
διαφορετικά μέσα 
(κείμενο, εικόνες, ήχο, 
βίντεο). 

    

Γνωρίζω ότι το υλικό 
και το περιεχόμενο στο 
διαδίκτυο έχει 
δημιουργηθεί από 
άλλους ανθρώπους 
(συγγραφείς) και έχει 
πνευματικά 

δικαιώματα που πρέπει 
να σεβόμαστε. 

    

Μπορώ να 
χρησιμοποιώ γλώσσες 
προγραμματισμού και 
εκπαιδευτική 
ρομποτική με τη χρήση 
πλακιδίων (π.χ. Scratch, 
Scratch junior, Scratch 
for Arduino, κ.λ.π.) 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. Ασφάλεια 

Γνωρίζω ότι όταν 
χρησιμοποιούνται 
τεχνολογίες, υπάρχει 
κίνδυνος που μπορεί 
να επηρεάσει την 
απόδοση της ψηφιακής 
συσκευής μου. 

    

Προστατεύω τον 
κωδικό πρόσβασής μου 
και δεν τον μοιράζομαι 
με άλλους ανθρώπους. 
Ξέρω σε ποιον να 
στραφώ εάν υπάρχει 
πρόβλημα. 

    

Ξέρω πως να 
δημιουργήσω έναν 
ασφαλή κωδικό 
πρόσβασης 

ακολουθώντας τις 
οδηγίες. 

    

Είμαι προσεκτικός/ή 
όταν μου ζητάνε 
προσωπικά στοιχεία 
όπως π.χ. κωδικό 
πρόσβασης, 

    



 

 

 
  προσωπικά αρχεία 

κ.λ.π. 
    

Όταν καταλάβω 
περίπτωση απειλής 
(διαδικτυακή βία) 
ενημερώνω άμεσα 
τους ενήλικες. 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Επίλυση 
προβλήματος με 
ψηφιακά μέσα 

Όταν λύνω ένα 
πρόβλημα τότε: 

    

Χρησιμοποιώ 
αλγορίθμους, δηλαδή 
μια σειρά από βήματα 
για να το λύσω..... 

    

Όταν λύνω ένα 
πρόβλημα τότε: 

    

Προσπαθώ να 
καταλάβω ποια 
στοιχεία από τα 
μαθηματικά 
χρειάζομαι..... 

    

Όταν λύνω ένα 
πρόβλημα τότε: 

    

Προσπαθώ να το 
απλοποιήσω και 
συγκεντρώνω μόνο στα 
στοιχεία που 
χρειάζομαι... 

    

Όταν λύνω ένα 
πρόβλημα στον 
υπολογιστή 
συνεργάζομαι μαζί με 
άλλους για να λύσουμε 
διαφορετικά μέρη του 
προβλήματος την ίδια 
στιγμή 

    

Όταν λύνω ένα 
πρόβλημα ψάχνω να 
βρω πώς μπορώ να 
συγκεντρώσω 
δεδομένα και 
πληροφορίες και να τις 
αναλύσω για να με 
βοηθήσουν στην 

επίλυση του 
προβλήματος 

    

Τρέχω συχνά το 
πρόγραμμά μου για να 
βεβαιωθώ ότι κάνει 
αυτά που θέλω και 

επιδιορθώνω όποια 
προβλήματα εντοπίσω 

    



 

 

 
 

 
 

Έκθεση Προόδου Μαθητή/τριας 

 
Σχολική Μονάδα 

 
Εκπαιδευτικός 

 
Τάξη/Τμήμα 

Χρονική 
περίοδος 

Σχολικό 
έτος 

 

      

 Ονοματεπώνυμο μαθητή/τριας:  

 

 Διαβαθμίσεις: Παρατηρούμενες ενδείξεις ως προς τη δεξιότητα 

[1] Αρχόμενη: 
ανταποκρίνεται 
ως προς την 
δεξιότητα σε 
επιδείξεις, 
υποδείξεις σε 
δραστηριότητα 
καθοδήγησης 

[2] Αναπτυσσόμενη: 
καταβάλει 
προσπάθεια, 
συμμετέχει ενεργά, 
δοκιμάζει/πειραματί 
ζεται, δεν 
εγκαταλείπει, ζητά 
υποστήριξη κατά την 
εμπλοκή του/της 
στη δραστηριότητα 

[3] 
Ικανοποιητική: 
αναλαμβάνει 
πρωτοβουλίες 
και προωθεί 
συνεργατικές 
στρατηγικές 
κατά την 
εμπλοκή του 
στη 
δραστηριότητα 

[4] Εξαιρετική: 
εκδηλώνει 
αυθεντική διάθεση 
για γενίκευση, 
μεταφέρει την 
εκδηλούμενη 
δεξιότητα σε άλλες 
δραστηριότητες, 
συμμετέχει 
ολόπλευρα στη 
δραστηριότητα 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ  

Α1. Δεξιότητες μάθησης 
21ου αιώνα 

 

 
 
 

Κριτική σκέψη 

Δεξιότητες κριτικής και 
αναλυτικής σκέψης 

    

Γνώση και κριτική κατανόηση 
του εαυτού 

    

Γνώση και κριτική κατανόηση 
του κόσμου 

    

Γνώση & κριτική κατανόηση 
γλώσσας & επικοινωνίας 

    

 

 
Επικοινωνία 

Δεξιότητες ακρόασης και 
ενημέρωσης 

    

Δεξιότητες ενσυναίσθησης     

Γλωσσικές, επικοινωνιακές 
και πολυγλωσσικές δεξιότητες 

    

 

 
Συνεργασία 

Δεξιότητες ευελιξίας και 
προσαρμοστικότητας 

    

Δεξιότητες συνεργασίας 
    

Δεξιότητες επίλυσης 
συγκρούσεων 

    

 

 
Δημιουργικότητα 

Αυταπέρκεια 
    

Ανεκτικότητα στην αμφισημία 
    

Δεξιότητες αυτόνομης 
μάθησης 

    

 
 

Ψηφιακές 
δεξιότητες 

Δεξιότητες διαχείρισης 
πληροφοριών και 
επεξεργασίας δεδομένων 

    

Δεξιότητες ψηφιακής 
επικοινωνίας 

    

Δεξιότητες ψηφιακού 
περιεχομένου 

    



 

 

 

Παραγωγική 
μάθηση μέσω 
των τεχνών και 
της 
δημιουργικότητας 

     

 
Β. Δεξιότητες Ζωής 

 

Β1 Δεξιότητες κοινωνικής Ζωής     

Β2. Δεξιότητες ψηφιακής ιθαγένειας 
    

Β3. Δεξιότητες διαμεσολάβησης και 
κοινωνικής ενσυναίσθησης 

    

Β4. Δεξιότητες επιχειρηματικότητας     

 
 

Έκθεση Προόδου Μαθητή/τριας 

Σχολική Μονάδα: Σχολικό έτος: 

Ονοματεπώνυμο μαθητή/τριας:  

Ονοματεπώνυμο εκπαιδευτικού:  

Τάξη/Τμήμα:  

 

Α] Αποτύπωση της αξιολόγησης του/της μαθητή/τριας στην τάξη/στο τμήμα 
 

Κριτήρια Παρατηρήσεις 

Δημιουργικότητα, κριτική σκέψη, διαχείριση 
πληροφορίας, λήψη αποφάσεων, επίλυση προβλήματος 

 

Συμμετοχή, συνεργασία, ανάληψη πρωτοβουλιών, 
επικοινωνία, αυτονομία 

 

 

Β] Αποτύπωση της αξιολόγησης του/της μαθητή/τριας ως προς τις δεξιότητες του εργαστηρίου 
 

 
 

Κριτήρια 

 
*] Μη 

ικανοποιητικά 
ή λίγες φορές 

**] 
Μέτρια 

ή 
αρκετές 
φορές 

***] 
Καλά ή 
πολλές 
φορές 

****] 
Πολύ 

καλά ή 
σχεδόν 
πάντα 

επικοινωνία     

συνεργασία     

δημιουργικότητα     

κριτική σκέψη     

Ψηφιακές δεξιότητες     

Δεξιότητες κοινωνικής Ζωής     

Δεξιότητες διαμεσολάβησης και κοινωνικής 
ενσυναίσθησης 

    

Δεξιότητες επιχειρηματικότητας     

 


