EVO TIPWTOUAYLATIKO GTEPAVL
ocAAwc!!

Ot awyoBmKec TOL KavoviKd Bo TETOVCALE GTO GKOVTIOL0 ATOTEAOVY £Val TOAD KAAO
VMKO Y10 KoTaokKeVEG. Mmopel emiong apov Komel € aKkOun LKpOTEPO KOUUATLO VO
LETOTPOMEL GE TPLOOIACTATA AOVAOVOLAL.

Yka

Xoptdvia amd avyodnKeg
XPpOUOTO OKPLALKE 1) TEUTEPES
[TiotoM G1AkOVNC 1 AAAN KOAAQL
Kopfag

Kovuma



1. KoéBovpue kot divovpe 10 oyniua mov BElovpe oTig avyodKec.

2. Bonfael va yapd&ovpe kdbeto oTig 4 TAELPEC KO [LE TO YOALOL va. TIG
OTPOYYVAEYOLLE Y10, Vo, Lo1dlovV Le pOSOTETAA.
3. Bagovpe pe 10 ypdpo Tov [og 0pECEL KO OLPT)VOVLLE VO GTEYVMOOEL.

4.310 K€VTPO TOL AOVAOVOLOV KOALALE e GIAKOVT) Eva Kovumi 1 av BEAovpe Kot
YOVTPEC.

5.Etowudlovpe tnv Bdomn tov ote@aviod mov ivar Eva 6TpOYYLAO KOUUATL 0o
KoLTO 1 A0 YOPTOVL.

6.1Tepvape Eva xEpt pe ypodua, 10mg Kt Eva 0e0TEPO Kol TEPIUEVOVLLE VO GTEYVMDOCEL
emiong.

7.TomoBetovpe T0 €va AOVAOVOL SITAO GTO GAAO KO TOL KOAAGLLE LE OPKETT) KOAAOL.



8. Apnuovpe va oteyvmoel KaAd Kot av Bélovpe Bdlovpe pia kopdedtoa yio va
LUTOPOVLLE VO TO KPEUAGOVLLE.

Mmropeite va @TidEETE VTEPOY O TOAVYPOUO GTEPAVIQ TOL Giyovpa B elvar
HOVOOTKAL!




